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Handballclub Rheintal, Geschéftsstelle, Gemperenstrasse 4d, 9442 Berneck

An die Eltern und Erziehungsberechtigten der Markus Rutz
Geschéftsfiihrer

Nachwuchsspielerinnen und Nachwuchsspieler .
Handballclub Rheintal
der Mannschaften U13-U18 Gemperenstrasse 4d

9442 Berneck

M +41 79 753 32 30
markus.rutz@hcrheintal.ch
www.hcrheintal.ch

Berneck, 13. August 2026

Betrifft: Lagerordnung und Verhaltensregeln fiir das Nachwuchs-Trainingslager 2026

Das Trainingsweekend des HC Rheintal ist ein wichtiger Bestandteil unserer Saisonvorbereitung.
Neben der sportlichen Weiterentwicklung stehen insbesondere der Teamgeist, der gegenseitige
Respekt, die Eigenverantwortung und ein positives Vereinsklima im Mittelpunkt.

Damit das Trainingsweekend flr alle Beteiligten sicher, angenehm und reibungslos durchgefihrt
werden kann, gelten flr sdmtliche Teilnehmerinnen und Teilnehmer die nachfolgenden
Verhaltensregeln. Wir bitten die Eltern und Erziehungsberechtigten, diese vorgangig mit ihren
Kindern zu besprechen. Da das Trainingsweekend in der Region Rheintal stattfindet, sind keine
externen Ubernachtungen vorgesehen.

Grundsitze des gemeinsamen Verhaltens

Von allen Spielerinnen und Spielern erwarten wir einen respektvollen und
verantwortungsbewussten Umgang miteinander sowie gegentiber Trainerinnen, Trainern,
Betreuungspersonen und weiteren Beteiligten.

Nicht toleriert werden insbesondere:

e Konsum oder Besitz von Alkohol, Drogen oder anderen verbotenen Substanzen, sowie
Vape und Snus

e Gewalt, Mobbing oder respektloses Verhalten

o Diebstahl oder mutwillige Sachbeschadigung

e Unerlaubtes Entfernen von der Gruppe

e Wiederholtes Stéren des Trainings- oder Veranstaltungsablaufs
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Vorgehen bei Regelverstéssen

Bei Regelverstdssen entscheidet das verantwortliche Trainer- und Leiterteam — unter
Berlicksichtigung der Schwere und der konkreten Umsténde — (ber die angemessenen
Massnahmen.

Die Eltern bzw. Erziehungsberechtigten werden in solchen Fallen zeitnah informiert.

Bei gravierenden Verstdssen oder wenn eine weitere Teilnahme aus Sicherheits-,
disziplinarischen oder organisatorischen Griinden nicht mehr verantwortbar ist, kann eine
Spielerin oder ein Spieler vorzeitig vom Trainingsweekend ausgeschlossen werden. In diesem
Fall sind die Eltern bzw. Erziehungsberechtigten dafiir verantwortlich, die betroffene Person nach
entsprechender Aufforderung abzuholen bzw. deren Heimreise sicherzustellen.

Bereits bezahlte Teilnehmerbeitrdge werden nicht zurtickerstattet.

Gemeinsam Verantwortung libernehmen

Mit diesen Regeln méchten wir einen verlasslichen Rahmen schaffen, in dem sich alle Beteiligten
wohlfiihlen und wir gemeinsam ein sportlich erfolgreiches und positives Trainingsweekend
erleben kénnen.

Wir danken allen Spielerinnen und Spielern sowie den Eltern und Erziehungsberechtigten fir die
Unterstltzung und das verantwortungsvolle Mittragen dieser Regeln.

Bei Fragen stehen die Geschaftsstelle, die Nachwuchsleitung sowie die zustéandigen Trainerinnen
und Trainer gerne zur Verfigung.

A

Markus Rutz
Geschaftsfihrer
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